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Kooperation mit “Natur im Garten“ 

 

easy gardening 

 Spinat 
A

N
B

A
U

  
 

 Saattiefe: 
 3 cm 

Düngung: 
Kompost 1,5l/m2   
 

P
F

L
E

G
E

 

Samen locker in Saatrille streuen Stärkung: 
Komposttee 
1Beutel ca. 24h  
in 10l Gießwasser  

Mulchen : 

Pflanzenschutz: 
www.biogartendoktor.at 
 

E
R

N
T

E
  

 

Ernten: 
ca. ab 35  
Tagen 

Lagerfähig: 
kurz; am besten 
frisch zubereiten 

M
IS
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H
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U

L
T

U
R

 

+
 Kartoffel Kohlso 

 

 
 

Chinakohl Erdbeere Kartoffel Kohlsorten Rettich Radieschen 

 

 
 
Rhabarber Pastinake Sellerie  Stangenbohne Tomate  

Direkt- 
aussaat 

Ernte-
beginn 

25
-3

0 
cm

 

G
rafik Lavinia K

asses 

Rüben 

(Herbst-, Mai-) 

http://www.gartenleben.at/
http://www.facebook.com/gartenleben.at
http://www.biogartendoktor.at/
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يسمح بإعادة الطباعة ولكن لطفا مع الاحتفاظ بإسم الناشر الأصلي   

“Natur im Garten“بالتعاون مع 

 

 

  عمل الحدائق المبسط

 سبانخ 
ـو

مـ
نــ

 ال

 
 اكتوبر أيلول آب تموز حزيران ايار نيسان آذار شباط

 

 العمق المطلوب: 
 3سم 

 :التسميد
 3م\ل 1.5كومبوست 

 

ـة
ايـ

عــ
ر
 ال

 :التقوية ضع البذار متباعدة ضمن ثلم   
 شاي النباتات

 من الكومبوست
 النباتات لمدةظر ف من شاي 

ل ماء10ساعة في  24  

 : تغطية التربة

 حماية النباتات:
www.biogartendoktor.at 
 

ف
طا

لق
 ا

 
 

 :الحصاد
 إبتداءا من 

يوم تقريبا 35  

 التخزين:
لفترة قصيرة ويفضل ان 
 تستهلك طازجة

رة
او

ج
مت

 ال
عة

را
ز
 ال

+
 Kartoffel Kohlso 

 

 
 

فجل أبيض    ملفوف    بطاطا   فراولة    ملفوف صيني  فجل     

 

 
 
  طماطم   فاصوليا متسلقة     كرفس   جزر ابيض  راوند     

 مباشرة

 في الخارج

 

 بداية النمو

25
-3

0 
cm

 

G
rafik Lavinia K

asses 

 شوندر

http://www.gartenleben.at/
http://www.facebook.com/gartenleben.at
http://www.biogartendoktor.at/
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